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Makale Igerigi

Bu calisma, Marmara Denizi ekosisteminde yasanan uzun vadeli dedisimleri, ekosistem rejim
degisimlerini ve bunlarin yonetim stratejilerine etkilerini kapsamli bir sekilde ele almaktadir. 1986-2020
yillari arasindaki biyotik ve abiyotik veriler kullanilarak yapilan analizlerde, Marmara Denizi’'nin Gg farkl
ekolojik rejime ayrildigi tespit edilmistir:

1.1986-1995 (Erken Rejim): Bu donemde llfer ve palamut gibi orta pelajik yirtici baliklar ekosistemi
kontrol etmektedir. Balik popilasyonlari dengeli, su kalitesi yliksek ve besin tuzu seviyeleri dislik
seviyelerde kalmistir.

2.1995-2010 (Gegis Rejimi): Orta pelajik baliklarin azalmasiyla ekosistem yapisi dedismeye baslamis,
kicuk pelajik tiirler (hamsi, sardalya) daha baskin hale gelmistir. Su kalitesinde diislis ve besin
tuzlarinda artis gozlemlenmistir.

3.2010 sonrasi (Alternatif Rejim): iklim degisikliginin etkileri giderek baskin hale gelmis, su sicaklidi
artmis ve oksijen seviyeleri dismistir. Ayrica, kiiglik pelajik baliklarda da distis gdzlenmis, bu da
ekosistem dengelerini ciddi sekilde etkilemistir.

Ekosistem Uzerindeki Temel Tehditler
1. Asiri Avlanma

Marmara Denizi'nde balikciligin yogunlasmasi ve siirdiriilebilir avcilik kurallarina uyulmamasi, orta pelajik
aval baliklarin popiilasyonunu azaltmistir. Ozellikle 1990'h yillarin ortalarindan itibaren liifer ve palamut
gibi blyuk yirtict baliklarin sayisi hizla dismds, bu da kiiglik pelajik baliklarin (hamsi, sardalya) sayisinin
artmasina neden olmustur. Ancak bu artis da uzun vadede siirdirilememistir ve hamsi poptilasyonunda
2010’lu yillardan itibaren ciddi bir diistis gdzlemlenmigtir.

2. Kirlilik ve Otrofikasyon

Marmara Denizi, gevresindeki sanayi tesisleri, sehirlesme ve tarimsal faaliyetlerden kaynaklanan kirlilikten
biyiik dlclide etkilenmektedir. Ozellikle Istanbul ve Kocaeli gibi biiyiik sanayi merkezlerinden gelen
atiklar, denize yiiksek miktarda besin tuzu girisi saglamaktadir.

Bu durum 6trofikasyona (besin tuzlarinin asiri artisi) yol agmis, fitoplankton Gretiminin artmasiyla suyun
oksijen seviyeleri diismustiir. 1990'lardan itibaren gdzlemlenen bu stirec, 2000l yillarda daha da
belirginlesmis ve sik sik misilaj olaylarina neden olmustur.

3. Misilaj ve Plankton Patlamalari

Marmara Denizi'nde ilk bliylik misilaj olayr 2007 yilinda goériilmis, 2020°de ise daha genis caph bir
musilaj krizi yasanmustir. Bu durum, ekosistemdeki bozulmalarin ciddi bir gostergesi olarak kabul
edilmektedir. Musilaj olusumunun temel nedenleri arasinda asiri besin yiki, oksijen seviyelerinin
azalmasi ve deniz sicakliklarinin artisi gésterilmektedir.

Ayrica, Noctiluca scintillans gibi zararli plankton tiirlerinin artisi, ekosistemde dengesizliklere yol acarak
zooplankton popiilasyonlarini etkilemis, bu da baliklarin besin zincirini bozmustur.
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4, iklim Degisikligi

Son 30 yil igsinde Marmara Denizi'nde deniz suyu sicakliklari belirgin bir sekilde artmig, bu durum balik
tiirlerinin gé¢ modellerini ve lireme déngiilerini degistirmistir. Ozellikle 2010 sonrasi dénemde sicaklik
artislari daha da hizlanmis, bu da kiiglk pelajik tirlerin Karadeniz gibi daha serin sulara yénelmesine yol
acmistir. Ayrica, deniz seviyesindeki degisimler ve oksijen seviyelerinin azalmasi, Marmara Denizi'ndeki
yasam kosullarini daha da zorlagtirmistir.

Onerilen Yonetim Stratejileri
Balikgilik Yonetiminin Glglendirilmesi

Asiri avlanmanin 6ntine gegmek icin avlanma yasaklari ve kotalar sikilagtinimaldir.

GO¢ eden balik turleri icin bilimsel arastirmalara dayali koruma programlari olusturulmalidir.
Geleneksel kiigiik olgekli balikgihdin desteklenmesi, endistriyel balikgiidin kontrol altina alinmasi
gerekmektedir.

Atik ve Kirlilik Yonetimi

Denize birakilan endustriyel ve evsel atiklarin siki bir sekilde denetlenmesi gerekmektedir.
Ileri biyolojik aritma tesisleri yayginlastiriimali ve mevcut aritma sistemleri glglendirilmelidir.
Plastik ve kimyasal kirliligin dnlenmesi icin ulusal ve uluslararasi diizeyde dnlemler alinmalidir.

Iklim Degisikligine Uyum Stratejileri

Sicaklik artislarinin deniz ekosistemi Uzerindeki etkilerini azaltmak icin koruma alanlari olusturulmalidir.
Deniz ekosistemini desteklemek icin yapay resifler ve habitat iyilestirme projeleri uygulanmalidir.

Cok Paydash Yonetim Yaklagimi

Bilim insanlari, yerel yonetimler, balikcilar, sanayi temsilcileri ve sivil toplum kuruluslari is birligi icinde
calismalidir.

Deniz ekosistemi ile ilgili kararlar, bilimsel veriye dayali olarak alinmali ve dizenli ekosistem izleme
programlari uygulanmalidir.

Halkin bilinglendirilmesi igin egitim ve farkindalik kampanyalari diizenlenmelidir.

Sonug

Marmara Denizi ekosisteminde son 30 yilda 6nemli dedisimler yasanmis, asiri avlanma, kirlilik ve iklim
degisikligi gibi etkenler ekosistemin yapisini ciddi sekilde etkilemistir. Balik tiirlerinde azalmalar, msilaj
olaylarinin artisi ve su kalitesindeki diisls, acil 6nlemler alinmasi gerektigini géstermektedir.

Bu nedenle, stirdirilebilir balikgilik uygulamalari, atik yonetiminin iyilestirilmesi, iklim degisikligine uyum
stratejileri ve ok paydasli yonetim yaklagimlar bir arada uygulanmalidir. Ancak bu sekilde, Marmara
Denizi ekosisteminin sagligi korunabilir ve gelecek nesillere daha dengeli bir deniz ekosistemi birakilabilir.

Kaynakga:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S01411136220023927?
ref=pdf_download&fr=RR-2&rr=917eb340aaal7206
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